A f h Centre- M,
Val de Loire e
7éme RENCONTRE REGIONALE

DES PROFESSIONNELS AES/AMP-AP-AS

L’épanouissement au travail
et si c’était contagieux ?

Des relations positives pour mieux
travailler ensemble

MARDI
4 OCTOBRE
2022
9h00 - 16h30
P "é'fidédr\ -
ol CAP CINE a BLOIS
N @) ANFH Centre-Val de Loi
:ar ol osf@ 7 Rue Copi::i(';eéﬂ 2?0 LAeCHillJrSeSEE STVICTOR

Tel : 02.54.74.65.77 - centre@anfh.fr



7éme RENCONTRE REGIONALE DES PROFESSIONNELS AES/AMP-AP-AS

L’épanouissement au travail et si c’était contagieux ?
Des relations positives pour mieux travailler ensemble

PROGRAMME

Rencontre animée par Lucie BRASSEUR - Journaliste

Accompagnants éducatifs et sociaux, Aides Médico-Psychologiques, Aides-soignants
et Auxiliaires de puériculture

Matin Apres-midi

8h30 : Accueil des participants 13h30 : Réouverture par Lucie BRASSEUR

9h00 : Ouverture officielle de la journée
13h35 : Ateliers interactifs et interpersonnels
9h40 : Initiatives positives et solidaires en période animés par Jacques LAUB
de crise
Ensemble, impulsons l'envie d’avancer
malgré les expériences douloureuses

11h10 : Conférence et échanges avec Boris CYRULNIK . ;
en période de crise.

La résilience ou comment se remettre
psychologiquement et physiquement de la
souffrance vécue pendant Ila crise
sanitaire et repartir dans une dynamique
positive de travail avec ses collegues, son
manager, dans son établissement, et,
avec les patients/résidents et leur famille.
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Expert international spécialisé
Neuropsychiatre en communication et relations
psychanalyste Humaines positives
écrivain et conférencier

16h20 : Cléture de la Journée

12h20 : Pause déjeuner organisée sur place

PLAN D’ACCES CAP CINE :

ZAC des Onze Atpems - 41000 BLOIS - Sortie d'autoroute A10
INSCRIPTION et FRAIS DE DEPLACEMENT : .
Prendre contact avec le Service formation venltome Chartos "
continue de votre établissement. — .

Hordeauy = i

DATE DE CLOTURE DES INSCRIPTIONS : bara”
Afin d’assurer |'organisation logistique, il est | CAPCINE |
impératif que tout participant soit inscrit avant R, =
le 09 septembre 2022.
Merci de nous informer de toute annulation ou cenire SR

remplacement. Le nombre de places est limité
a 400 participants.

Cette journée sera organisée dans le respect des consignes sanitaires nationales communiquées par les pouvoirs publics et en vigueur a la date de I’événement .



